DER TRAUER KREATIV BEGEGNEN

KINTSUGI

die Kunst der Erneuerung
Samstag, 09.05.26 ¢ 10 -16 Uhr
Nieder-Morlen — Garten

Wir diirfen heilen, auch wenn nach Verlust und Krisen nicht mehr
alles so ist, wie es mal war. Unsere Narben veredeln uns zu einem
besonders wertvollen Unikat.

EIN TAG IN DER NATUR

draulRen sein - Natur erleben
und spuren

Samstag, 08.08.26 » 10 -16 Uhr

Treffpunkt und Ort wird noch im Raum Bad
Nauheim/Friedberg festgelegt

Natur stellt keine Erwartungen an uns, hat
aber viel zu geben. Wir lassen die heilsame Kraft ihrer Symbole, Far-
ben, Klange und Aromen auf uns wirken und gestalten mit Krautern.

DER ZAUBER DER RAUHNACHTE

Teil 1 - Einfilhrung in Geschichte und Rituale der Rauhnachte und in
die Kunst des Raucherns. Herstellung eines Raucherbiindels.

Samstag,12.12.26 * 10 - 14 Uhr
Friedberg — Fichte

Teil 2 - Wir beenden das Jahr, indem wir in
der Hitte am Feuer sitzen, Rauchern und
mit dem 13 Winsche-Ritual loslassen,
was gehen darf und einladen, was wir uns
flr das neue Jahr wiinschen.

Dienstag, 29.12.26 * ab 17 Uhr
ggf. Zusatztermin am Dienstag, 05.01.27

Nieder-Morlen — Garten

Weitere Informationen zu den Workshops hier: @ ﬂ
https://www.hospizhilfe-wetterau.de/

und auch auf Instagram und Facebook



Marion
Minster-Appel BT

Kathrin Bauer

Wir sind zertifizierte Trauerbegleiterinnen

Gaste: Eva Becher (Tag in der Natur und Rauhndchte)
Stephan Murrar (Tag in der Natur)

Unsere Standorte und Raume sind:
Garten — aul3enliegender Garten mit Kota an der Usa,
in Nieder-Morlen, in der Nahe der Frauenwaldschule.
Fichte — VVereinshaus der Hospizhilfe Wetterau.

Verbindliche Anmeldung bitte Uber
info@hospizhilfe-wetterau.de

Die Workshops sind kostenfrei,

wir freuen uns Uber eine Spende.

Hospizhilfe Wetterau e.V.
FichtenstralRe 4
61169 Friedberg

Tel: 06031 -7 72 76 33

E-Mail: info@hospizhilfe-wetterau.de

Hospizhilfe
N\ Wetteraue.V.

Du hast Fragen? Dann wende dich gerne an

trauer@hospizhilfe-wetterau.de



