
KINTSUGI
die Kunst der Erneuerung
Samstag, 09.05.26  10 - 16 Uhr
Nieder-Mörlen – Garten
Wir dürfen heilen, auch wenn nach Verlust und Krisen nicht mehr 
alles so ist, wie es mal war. Unsere Narben veredeln uns zu einem 
besonders wertvollen Unikat.

EIN TAG IN DER NATUR
draußen sein - Natur erleben 
und spüren
Samstag, 08.08.26  10 - 16 Uhr
Treffpunkt und Ort wird noch im Raum Bad 
Nauheim/Friedberg festgelegt

Natur stellt keine Erwartungen an uns, hat 
aber viel zu geben. Wir lassen die heilsame Kraft ihrer Symbole, Far-
ben, Klänge und Aromen auf uns wirken und gestalten mit Kräutern.

DER ZAUBER DER RAUHNÄCHTE
Teil 1 - Einführung in Geschichte und Rituale der Rauhnächte und in 
die Kunst des Räucherns. Herstellung eines Räucherbündels.

Samstag,12.12.26  10 - 14 Uhr 
Friedberg – Fichte
Teil 2 - Wir beenden das Jahr, indem wir in 
der Hütte am Feuer sitzen, Räuchern und 
mit dem 13 Wünsche-Ritual loslassen, 
was gehen darf und einladen, was wir uns 
für das neue Jahr wünschen. 

Dienstag, 29.12.26  ab 17 Uhr
ggf. Zusatztermin am Dienstag, 05.01.27

Nieder-Mörlen – Garten

Wir dürfen heilen, auch wenn nach Verlust und Krisen nicht mehr 

DER TRAUER KREATIV BEGEGNEN

Weitere Informationen zu den Workshops hier: 
https://www.hospizhilfe-wetterau.de/

und auch auf Instagram und Facebook



Marion  
Münster-Appel Kathrin Bauer

Wir sind zertifizierte Trauerbegleiterinnen

Gäste: Eva Becher (Tag in der Natur und Rauhnächte) 
Stephan Murrar (Tag in der Natur)

Unsere Standorte und Räume sind:
Garten – außenliegender Garten mit Kota an der Usa, 
in Nieder-Mörlen, in der Nähe der Frauenwaldschule.

Fichte – Vereinshaus der Hospizhilfe Wetterau.

Verbindliche Anmeldung bitte über
info@hospizhilfe-wetterau.de

Die Workshops sind kostenfrei, 
wir freuen uns über eine Spende.

Hospizhilfe Wetterau e.V.
Fichtenstraße 4
61169 Friedberg

Tel: 06031 - 7 72 76 33

E-Mail: info@hospizhilfe-wetterau.de

Du hast Fragen? Dann wende dich gerne an  
trauer@hospizhilfe-wetterau.de


